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Пояснительная записка 

 

1.1. Учебный план начального общего образования ГАОУ СО «Инженерный лицей» на 2024-

2025 учебный год является составной частью основной образовательной программы 

начального общего образования, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

формы промежуточной аттестации учащихся. 
 
1.2. Учебный план ГАОУ СО «Инженерный лицей» на 2024-2025 учебный год разработан в 

преемственности с учебным планом предыдущего учебного года, в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 
 
- закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст.12 п. 5, 7, ст. 28 п. 3.6, ст. 34 п. 1.3, 1.5, 4, ст. 35); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 г. № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы министерства образования и науки российской 

федерации и министерства просвещения российской федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(утвержден приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 

286, зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021 г., регистрационный номер 64100);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 г. № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования и 

основного общего образования» 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21);  

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 года № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- Уставом ГАОУ СО «Инженерный лицей». 
 

1.3. Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 
 

-1 класс - 33 учебные недели; 

- 2 - 4 классы -34 учебные недели; 
 

Дата окончания учебного года в 1-4 классах 23 мая 2024 года. 
 

1.8.  
 

1.4. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение 

дня не превышает: для обучающихся 1-х классов - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за 

счет урока физической культуры; для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков в неделю. 

Домашние задания выдаются обучающимся с учётом возможности их выполнения в 

следующих пределах: во II - III классах - 1,5 ч., в IV классе - 2 ч. 
 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана начального общего 

образования, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 



3 

 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.3648-20, и составляет по классам: 
 
1класс – 21 час; 

 
2 класс – 23 часа; 

 
3 класс – 23 часа; 

 
4 класс – 23 часа. 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 

3345 часов. 

1.5. Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре - октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в 

период с января по май - по 4 урока по 40 минут каждый, один раз в неделю 5 уроков за счет 

урока физической культуры); 

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 

минут;  
- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;  
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

 
1.6. ГАОУ СО «Инженерный лицей» определило продолжительность учебной недели 1-4 –х 

классов - 5 дней. Обучение осуществляется в две смены. Начало уроков в 08.30 ч.  
  
1.7. Деление классов на две группы осуществляется 

 
- при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2- 4 классы при 

наполняемости классов 24 и более человек);  
 

1.8. В соответствии с локальным актом «Положение о формах и периодичности текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГАОУ СО «Инженерный 

лицей», текущая аттестация в 2-4 классах проводится по итогам освоения образовательной 

программы за четверти.    
Промежуточная аттестация может проходить по заявлению родителей (законных 

представителей) обучающихся, осваивающих основные общеобразовательные программы: 
 

– в форме семейного образования; 

– в форме самообразования. 
1.9. Годовая промежуточная аттестация проводится без аттестационных испытаний в форме 

собеседования с учетом результатов текущего контроля по четвертям (полугодиям) и 

фиксируется в виде годовой отметки. 

Оценка знаний осуществляется по 5-ти балльной системе.  

Содержание учебного плана начального общего образования. 
 

2.1. Начальная школа 1-3 классы работает по УМК «Школа России», 4 классы по УМК 

«Перспектива». 

 Образовательная система нацелена на: 
 
- формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности;  
– умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать 

свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и 

сверстниками в учебном процессе;  
- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие 

ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей;  
- укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 
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2.2. Обязательная часть учебного плана включает обязательные предметные области и учебные 

предметы, определенные ФГОС НОО. ФОП НОО. 
 
2.3. Учебное время, отводимое на изучение учебных предметов по классам (годам) обучения, в 

соответствии с социальным заказом родителей (законных представителей) часы формируемой 

части используются на усиление предметов обязательной части: 

в 1-х классах один час математики добавлен в обязательную часть на увеличение учебных часов 

обязательной части по математике до 5 часов. 

В 4-х классах предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

лицее в связи с выбором родителей (законных представителей) обучающихся через модули: 

«Основы светской этики» и «Основы православной культуры». 

В 1-4 классах один час физической культуры реализуется через внеурочную деятельность. 

В соответствии с социальным заказом родителей (законных представителей) часы 

формируемой части используются следующим образом: 

В 2-3-х классах добавлен один час на изучение элективного курса «Мир информатики»  

В лицее обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, 

может быть организовано для учащихся: 

- с устойчивой дезадаптацией к школе и неспособностью к усвоению образовательных 

программ в условиях большого детского коллектива; 

- с высокой степенью успешности в освоении программ и одаренных детей; 

- с ограниченными возможностями здоровья; 

На обучение по индивидуальному учебному плану могут быть переведены обучающиеся по 

желанию родителей (законных представителей). 
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 Учебный план  

начального общего образования (5-дневная  неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

 

 

I II III IV   

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

 

Математика и 

информатика 

Математика  5 4 4 4 17  

Информатика - - - - -  

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир)  

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

 

Музыка 1 1 1 1 4  

Технология  

Труд 

(технология)  
1 1 1 1 4 

 

Физическая 

культура* 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

 

Итого 21 22 22 23 88  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 1 1 0 2 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 
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Учебный план 

начального общего образования 

1-е классы 

 

 

                                 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

в неделю 

Количество часов 

в год 

1А 1 Б 1А 1Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 165 165 

Литературное чтение 4 4 132 132 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык 

- - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 165 165 

Информатика - - - - 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 66 66 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 33 33 

Музыка 1 1 33 33 

Технология Труд (технология) 1 1 33 33 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 66 66 

Итого 21 21 693 693 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной неделе 

21 21 693 693 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

Учебный план 

начального общего образования 

2-е классы 

 

                                 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

в неделю 

Количество часов 

в год 

2А 2 Б 2А 2Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 170 170 

Литературное чтение 4 4 136 136 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык 

2 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 136 136 

Информатика - - - - 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 68 68 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 34 34 

Музыка 1 1 34 34 

Технология Труд (технология) 1 1 34 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 68 68 

Итого 22 22 748 748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 

информатика 

ЭК «Мир 

информатики» 

1 1 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной неделе 

23 23 782 782 
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Учебный план 

начального общего образования 

3-е классы 

                                 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

в неделю 

Количество часов 

в год 

3А 3 Б 3А 3Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 170 170 

Литературное чтение 4 4 136 136 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык 

2 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 136 136 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 68 68 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 34 34 

Музыка 1 1 34 34 

Технология Труд (технология) 1 1 34 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 68 68 

Итого 22 22 748 748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 

информатика 

ЭК «Мир 

информатики» 

1 1 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной неделе 

23 23 782 782 
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 Учебный план 

начального общего образования 

4-е классы 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

Количество  

часов в год 

4А 4Б 4В 4А 4Б 4В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 170 170 170 

Литературное чтение 4 4 4 136 136 136 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык  2 2 2 68 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 136 136 136 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 68 68 68 

Основы религиоз

ных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 

 

 

 

 

 
 

1 

 

 

 

 

 
 

1 

 

 

 

 

 
 

34 

 
 

34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 34 34 34 

Музыка 1 1 1 34 34 34 

Технология Труд (технология) 1 1 1 34 34 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 68 68 68 

Итого: 23 23 23 748 748 748 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной неделе 

23 23 23 782 782 782 

 


