
  1  

Согласовано: 

Заместитель директора по ВР    

Котлячкова Т.С..     

                               

            

 «    »  ___________ 2022г 

 

 Утверждаю: 

Директор ГАОУ СО  

«Инженерный лицей»  

Н.В. Шереметьева 

Приказ № 292 от 01.09.2022г. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Рабочая программа 

курса внеурочной деятельности 

 «Россия- моя история»  
для обучающихся 10-11 классов 

Срок реализации – 1 года 

 
 
 
 

Принято на заседании 

Педагогического совета 

Протокол № 1 от «31» августа 2022г. 

 
 

Разработал: 

Учитель по истории и 

обществознанию 

Уголева Н. Г. 

 
 

 
 
 
 
 
 

2022г. 



  2  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность и назначение программы  

Актуальность курса внеурочной деятельности «Россия – моя история» 

(далее «курс») заключается в его практической направленности на 

реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России. Курс способствует формированию 

патриотизма, гражданственности как важнейших направлений воспитания 

школьников.  

Особое значение курс внеурочной деятельности имеет при 

формировании устойчивой гражданской позиции, развитого чувства любви к 

малой Родине, системы ценностей и мотивов деятельности, в том числе 

учебно-познавательной.   

Педагогическая целесообразность реализации курса обусловлена 

важностью создания условий для формирования у обучающихся 

региональной идентичности, воспитания любви к Отечеству и родному краю. 

Курс способствует лучшему пониманию учащимися как исторических 

процессов в целом, так и особенностей ближайших перспектив развития 

России с учетом современных локальных и глобальных условий 

существования. Программа курса открывает широкие возможности для 

использования интерактивных методов обучения, в том числе и для работы с 

образовательными историческими порталами в Интернете.   

Курс является частью примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СОО. Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «Россия – моя история» адресована для учащихся 

10-11 классов (объем 34 ч., из расчета 1 час в неделю).   

Целью курса внеурочной деятельности является развитие базовых 

национальных ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. 

Внеурочный курс имеет историко-просвещенческую направленность, 

формируя у школьников способность и готовность к защите исторической 

правды и сохранению исторической памяти, противодействию 

фальсификации исторических фактов.  Задачи внеурочного курса:  

1. Способствовать осознанию учениками многогранности, сложности и 

противоречивости событий и явлений отечественной истории;  

2. Способствовать формированию у учащихся системы ценностей, 

базирующейся на гражданственности, чувстве сопричастности к судьбе своей 

Родины и ответственности за нее;   

3. Содействовать формированию у школьников исторического мышления;  
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4. Развивать основные навыки научно- исследовательской деятельности 

учащихся;  

5. Развивать способности к самоопределению и самореализации на основе 

знаний об окружающем мире.  

 Взаимосвязь с программой воспитания   

Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом 

рекомендаций примерной программы воспитания. Это позволяет на практике 

соединить обучающую и  воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие ребёнка. Это проявляется:   

• в выделении в цели программы ценностных приоритетов;   

• в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и  конкретизацию в 

примерной программе воспитания;   

• в интерактивных формах занятий для обучающихся, 

обеспечивающих их вовлечённость в совместную с педагогом и сверстниками 

деятельность.  

  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Занятия в  рамках программы направлены на обеспечение достижений 

школьниками следующих личностных, метапредметных и  предметных 

образовательных результатов.   

Личностные результаты должны отражать  

1.российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн);  

2. готовность к служению Отечеству, его защите;  

3. сформированность мировоззрения, соответствующего современному  

уровню развития науки и  общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а  также различных форм общественного сознания, 

толерантное сознание и  поведение в  поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нём 

взаимопонимания, находить общие цели и  сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
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религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям;  

4. навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста,  

взрослыми  в образовательной,  общественно  полезной, 

 учебноисследовательской, проектной и других видах деятельности;  

5. нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей;  

Метапредметные результаты освоения содержания курса внеурочной 

деятельности должны отражать:  

1.умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

2. умение продуктивно общаться и взаимодействовать в 

процессе совместной деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;  

3. владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов 

познания;  

4. готовность и способность к самостоятельной 

информационнопознавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, 

умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую 

из различных источников;  

5. умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий (далее — ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых  и этических норм, норм 

информационной безопасности.  

Предметные результаты освоения программы курса внеурочной 

деятельности представлены с учётом специфики содержания предметной 

области «Общественно-научные предметы», затрагиваемых в ходе 

реализации курса:   
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История: сформированность представлений о современной исторической 

науке, её специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире; владение комплексом 

знаний об истории России и человечества в целом, представлениями об 

общем и особенном в мировом историческом процессе; сформированность 

умений применять исторические знания в  профессиональной и  

общественной деятельности, поликультурном общении; сформированность 

умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в  дискуссии по 

исторической тематике.  

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

 

Наименов

ание 

разделов и 

тем  

Примерное содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся  

Объ

ем 

часо

в  

1  2  3  

Тема 1. 

Россия – 

великая 

наша 

держава  

Содержание учебного материала   2  

Гимн России. Становление духовных основ 

России. Место и роль России в мировом 

сообществе. Содружество народов России и 

единство российской цивилизации. Пространство 

России и его геополитическое, экономическое и 

культурное значение. Российские инновации и 

устремленность в будущее.  

2  

Тема 2. 

Александр 

Невский как 

спаситель 

Руси  

Содержание учебного материала   2  

Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр 

Ярославович. Невская битва и Ледовое побоище. 

Столкновение двух христианских течений: 

православие и католичество. Любечский съезд.  

Русь и Орда.  

Отношение Александра с Ордой.   

2  

Тема 3. 

Смута и её 

преодоление  

Содержание учебного материала  2  

Династический кризис и причины Смутного 

времени. Избрание государей посредством 

народного голосования. Столкновение с 

иностранными захватчиками и зарождение 

2  
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гражданско-патриотической идентичности в ходе 

1-2 народного ополчений.  

Тема 4. 

Волим под 

царя 

восточного, 

православно

го  

Содержание учебного материала   2  

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы 

национальной и культурной идентичности 

приграничных княжеств западной и южной Руси 

(Запорожское казачество). Борьба за свободу под 

руководством Богдана Хмельницкого. Земский 

собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г.  

2  

Тема 5. Пётр 

Великий. 

Строитель 

великой 

империи  

Содержание учебного материала   2  

Взаимодействие Петра I с европейскими 

державами (северная война, прутские походы). 

Формирование нового курса развития России: 

западноориентированный подход. Россия – 

империя. Социальные, экономические и 

политические изменения в стране. Строительство 

великой империи: цена и результаты.  

2  

Тема 6.  

Отторженна

я  

возвратих   

  

Содержание учебного материала   2  

Просвещённый абсолютизм в России. Положение 

Российской империи в мировом порядке: русско-

турецкие войны (присоединение Крыма), разделы 

Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской 

империи и её значение в мире. Строительство 

городов в Северном Причерноморье.   

2  

Тема 7. 

Крымская 

война – 

«Пиррова  

победа 

Европы»  

  

Содержание учебного материала   2  

«Восточный вопрос». Положение держав в 

восточной Европе. Курс императора Николая I. 

Расстановка сил перед Крымской войной. Ход 

военных действий. Оборона Севастополя. Итоги 

Крымской войны.  

2  

Тема  8. 

 Гибель 

империи  

  

Содержание учебного материала   2  

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая 

мировая война и её значение для российской 

истории: причины, предпосылки, ход военных 

действий (Брусиловский прорыв), расстановка сил. 

Февральская революция и Брестский мир. Октябрь 

2  
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1917 г. как реакция на происходящие события: 

причины и ход Октябрьской революции. 

Гражданская война.  

Тема  9. 

 От 

великих  

потрясени

й  к  

Великой 

победе  

  

Содержание учебного материала   2  

Новая экономическая политика. Антирелигиозная 

компания. Коллективизация и ее последствия. 

Индустриализация. Патриотический поворот в 

идеологии советской власти и его выражение в 

Великой Отечественной Войне.  
2  

Тема 10. 

Вставай,  

страна 

огромная  

  

Содержание учебного материала   2  

Причины и предпосылки Второй мировой войны. 

Основные этапы и события Великой 

Отечественной войны. Патриотический подъем 

народа в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. 

Защитники Родины и пособники нацистов. Великая 

Отечественная война в исторической памяти 

нашего народа.  

2  

Тема 11. В 

буднях  

великих 

строек  

  

Содержание учебного материала   2  

Геополитические результаты Великой 

Отечественной. Экономика и общество СССР 

после Победы. Пути восстановления экономики 

– процессы и дискуссии. Экономическая модель 

послевоенного СССР, идеи социалистической 

автаркии. Продолжение и последующее 

сворачивание патриотического курса в 

идеологии. Атомный проект и создание 

советского ВПК. План преобразования 

природы.  

2  

Тема 12. 

От 

перестро

йки к 

кризису, 

от 

кризиса к  

Содержание учебного материала   2  

Идеология и действующие лица «перестройки». 

Россия и страны СНГ в 1990-е годы. Кризис 

экономики – цена реформ. Безработица и 

криминализация общества. Пропаганда 

деструктивных идеологий среди молодёжи. 

Олигархизация. Конфликты на Северном 

2  
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возрожде

нию  

  

Кавказе. Положение национальных меньшинств 

в новообразованном государстве.  

Тема 13. 

Россия.  

ХХI век  

  

Содержание учебного материала  2  

Запрос на национальное возрождение в 

обществе. Укрепление патриотических 

настроений. Владимир Путин. Деолигархизация 

и укрепление вертикали власти. Курс на 

суверенную внешнюю политику:  

 

 

от Мюнхенской речи до операции в Сирии. 

Экономическое возрождение: энергетика, 

сельское хозяйство, национальные проекты. 

Возвращение ценностей в конституцию. 

Спецоперация по защите Донбасса.  

2  

Тема 14. 

История 

антиросс

ийской  

пропаган

ды  

  

Содержание учебного материала   2  

Ливонская война – истоки русофобской 

мифологии. «Завещание Петра великого» - 

антироссийская фальшивка. Пропаганда 

Наполеона  

Бонапарта. Либеральная и революционная 

антироссийская пропаганда в  

 

 Европе в XIX столетии и роль в ней российской 

революционной эмиграции. Образ 

большевистской угрозы в подготовке 

гитлеровской агрессии. Антисоветская 

пропаганда эпохи Холодной войны.  

Мифологемы и центры распространения 

современной русофобии.  

2  

 Тема 

 15. 

 Слава  

русского 

оружия  

  

Содержание учебного материала   2  

Ранние этапы истории российского оружейного 

дела: государев пушечный двор, тульские 

оружейники. Значение военно- 2  
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 промышленного комплекса в истории 

экономической модернизации Российской 

Империи: Путиловский и Обуховский заводы, 

развитие авиации. Сталинская 

индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху 

Великой Отечественной Войны – всё для 

фронта, всё для победы. Космическая отрасль, 

авиация, ракетостроение, кораблестроения.  

Современный российский ВПК и его новейшие 

разработки.  

 

Тема 16. 

Россия в 

деле  

  

Содержание учебного материала   2  

Высокие технологии. Энергетика. Сельское 

хозяйство. Освоение Арктики. Развитие 

сообщений – дороги и мосты. Космос. 

Перспективы импортозамещения и 

технологических рывков.  

2  

Всего:  32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ КУРСА  

  

3.1. Для реализации программы курса должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет «оснащенный оборудованием:   

учебная доска;  

рабочие места по количеству 

обучающихся; наглядные пособия; 

рабочее место преподавателя;  

техническими средствами обучения: персональный 

компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; мультимедийный экран; 

лазерная указка; средства аудиовизуализации.  

  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями.  
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