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Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Музыкальный театр» 

разработана для обучающихся 5-8 классов на основе требований к результатам 

освоения ООП ООО ГАОУ СО «Инженерный лицей» в соответствии с ФГОС 

ООО. 

Целью программы является  эстетическое, интеллектуальное, нравственное 

развитие воспитанников, воспитание творческой индивидуальности ребёнка, раз-

витие интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности. 

        Задачи, решаемые в рамках данной программы:  

- знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, 

оперный, театр балета, музыкальной комедии); 

- поэтапное освоение детьми различных видов творчества;  

 - совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и во-

площения образа, моделирование навыков социального поведения в заданных 

условиях; 

- развитие речевой культуры; 

- развитие эстетического вкуса; 

     -воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и других такие ка-

чества, как доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других. 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Музыкальный театр» реализу-

ется через план внеурочной деятельности ООП ООО ГАОУ СО «Инженерный ли-

цей. 

Срок реализации программы: 1 год. 

Общее количество часов на 1 год: 17 часов 

Предполагаемые результаты реализации программы 

В результате реализации программы у учащихся будут сформированы УУД. 

Личностные результаты: 

1.1 потребность сотрудничества со сверстниками,  доброжелательное отно-

шение к сверстникам, бесконфликтное поведение,  стремление прислушиваться к 

мнению одноклассников; 

1.2   целостность взгляда на мир средствами литературных произведений;  

1.3   этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на ос-

нове опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

1.4  осознание значимости занятий театральным искусством для личного раз-

вития. 

Метапредметными результатами изучения курса  является формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД).  

2 .Регулятивные УУД: 

2.1  понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

2.2  планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

 2.3  осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятель-

ности; 

 2.4  анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя 

позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 



3.Познавательные УУД: 

3.1  пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видео-

записей, проводить сравнение и анализ поведения героя; 

3.2  понимать и применять полученную информацию при выполнении зада-

ний; 

3.3  проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рас-

сказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и    инсцени-

рование. 

4. Коммуникативные УУД: 

4.1  включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу 

и активность 

4.2  работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собствен-

ных; 

4.3  обращаться за помощью; 

4.4  формулировать свои затруднения; 

4.5  предлагать помощь и сотрудничество;  

4.6  слушать собеседника; 

4.7  договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятель-

ности, приходить к общему решению;  

4.8  формулировать собственное мнение и позицию; 

4.9  осуществлять взаимный контроль;  

4.10  адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности 

РАЗДЕЛ 1. Основы театральной культуры. Театр как вид искусства  

Роль театрального искусства в формировании личности. Театр - искусство 

коллективное, спектакль - результат творческого труда артистов театра.  

История возникновения театра. Виды театрального искусства. Культура по-

ведения в театре. «Зритель» и «фанат». Структура театра, основные профессии: ак-

тер, режиссер, сценарист, художник, гример. Театральное здание. Зрительный зал. 

Сцена. Мир кулис. Сценарий и правила работы с ним. Выразительное чтение раз-

ных текстов. 

РАЗДЕЛ 2. Ритмопластика   

Ритмопластика массовых сцен и образов. Совершенствование осанки и по-

ходки. Владение своим телом, свобода и выразительность движений.  

Постановка танцев (для отдельных эпизодов).   

Раздел 3. Театральная игра 
Театральные игры, импровизация. Действия с воображаемым предметом. 

Пластические, ритмические, музыкальные игры. 

Этюд. Сценический этюд. Беспредметный этюд на контрасты (2 человека, 

сцена разделена перегородкой). Артикуляция. Работа над дикцией. 

РАЗДЕЛ 4. Этика и этикет    

«Этика», «этикет», «этикетка» Такт. Золотое правило нравственности. Куль-

турный человек…  Какой он? 

РАЗДЕЛ 5. Культура и техника речи    

Учимся говорить красиво. Развитие дыхания и свободы речевого аппарата. 

Правильная артикуляция, чёткая дикцией, разнообразная интонация. Дыха-

тельные и артикуляционные упражнения. Выразительное чтение поэзии и прозы. 

Работа над выразительностью речи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 
Разделы 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1.  Организационное занятие. Основы те-

атральной культуры. Театр как вид 

искусства 

4 1 3 

2.  Ритмопластика 4 1 3 

3.  Театральная игра 5 2 3 

4.  Этика и этикет 2 1 1 

5.  Культура и техника 2 1 1 

 Итого: 17   
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Интернет – ресурсы 

1. Имена.org- популярно об именах и фамилиях http://www.imena.org      

2. World Art -  мировое искусство http://www.world-art.ru 
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